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1. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) yapmamda herhangi bir sağlık problemim olmadığı,
2. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) yapmamda IFSC (Uluslararası Spor Tırmanış Federasyonu) TSE (Türk Standartları Enstitüsü), CE (İnsan, hayvan ve çevre açısından sağlıklı ve güvenli olduğunu gösteren Avrupa Birliğinin yeni yaklaşım direktiflerine uygunluğu), standartlarında ve onaylı gerekli emniyet ekipmanları ile temiz spor tırmanış (Lider Branşında) ayakkabım olduğuna,
3. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) yapmamda gerekli emniyet tedbirlerini alacağıma,
4. [bookmark: _GoBack]Spor Tırmanışı (Lider Branşında) yaparken saçımı toplayacağıma ya da bağlayacağıma, boyun atkısı kullanmayacağıma,
5. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) yaparken antrenörsüz çıkmayacağıma, antrenör isem bu kuralların hepsine uyacağıma,
6. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) kurallarına uyacağıma, uymadığımda ihtarsız saha dışına çıkarılacağıma,
7. Spor Tırmanışı (Lider Branşında) oluşabilecek maddi veya manevi riskleri önceden kabul ettiğimi beyan ve taahhüt ederim.
8. Bu taahhütnameyi okudum, anladım, kabul ediyorum (el yazısı ile yazılacak).
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