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5070 sayılı Elektronik İmza Kanunu çerçevesinde, bu DEB elektronik imza ile imzalanarak yayımlanmış olup, 
güncelliği elektronik ortamda "İKÇÜ Kalite Doküman Yönetim Sistemi (KDYS)" üzerinden takip edilmelidir. 

1. AMAÇ  

Bu doküman, İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tırmanma Duvarını kullanan personel ve öğrencilerin, kullanımı konusunda 
bilgilendirilmesi ve tırmanma duvarından en iyi şekilde faydalanması için uygulama adımlarını, kullanım, güvenlik ve bakım 
talimatlarını içerir.  

2. KAPSAM 

Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığına bağlı Tırmanma Duvarına dair tüm alanları kapsar. 

3. SORUMLULUK 

Bu Talimatın hazırlanması, revize edilmesi ve yenilenmesi sorumluluğu Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığına ait 
olup uygulanmasından görevli personel sorumludur.  

4. TANIMLAR VE KISALTMALAR 

Bu talimatta tanım ve kısaltma kullanılmamıştır. 

5. TALİMAT DETAYI 

5.1. Tırmanma duvarı kullanımı için rezervasyon yapılması gereklidir. 
5.2. Tırmanma anında, UIAA ve CE standartlarına sahip tırmanış malzemeleri dışında malzeme kullanılmamalıdır. 
5.3. Sporcu lider tırmanış esnasında emniyet kemerine yalnızca sekizli düğümü ile bağlanmalıdır ve bağlanırken emniyet 

kemerinin alt ve üst halkalarını birlikte kullanmalıdır. Auto Belay haricinde karabina ile emniyet kemerine 
bağlanmamalıdır, emniyet kemerinin sadece tek noktası kullanılarak ipe bağlamak yasaktır. 

5.4. Auto Belay sistemini gerekli eğitimi almadan kullanılamaz. Auto Belaye’e bağlanırken otomatik kilitlenen karabina ile 
emniyet kemerinin emniyet halkasına bağlanmalıdır. 

5.5. Emniyet alırken bir emniyet aleti (Grigri, ATC vb.) kullanılması zorunludur. 
5.6. Emniyetçi sadece ayakta emniyet almalıdır. Oturarak, yatarak vb. emniyet alınmamalıdır. 
5.7. Lider duvarda yere düşme ihtimali olduğundan dolayı ara emniyet noktalarının atlanmaması önerilir. 
5.8. Rotanın sonundaki çift Boltlu istasyon tırmanışın sonunu belirtir. Tırmanıcılar bu istasyon yüksekliğini aşmamalıdırlar. 
5.9. Güvenliğiniz açısından tırmanma anında cep telefonu, yüzük, kulaklık ve benzeri aksesuarların kullanılmaması önerilir. 

Çıplak ayakla tırmanmaya izin verilmez. 
5.10. Tırmanışçıların Boltları veya Bolt kulaklarını sökmesi, sıkması, tutamakları sökmesi, yönünü değiştirmesi yasaktır. 
5.11. Tırmanışçı tutamakların dönebileceği ihtimalini göz önünde bulundurmalıdır. 
5.12. Tırmanma alanında sıvı magnezyum tozu kullanmak yasaktır. Tırmanış esnasında aşırı miktarda toz kullanılmamalıdır. 

Sporcunun, tırmanış sonrasında kullanılan tutamakları fırça yardımı ile temizlemesi önerilir. 
5.13. Malzemeleri alanda bırakmak, iplere basmak ve benzeri malzemelere zarar verici davranışlara izin verilmez. 
5.14. Yan yana tırmanmak, tırmanma anında alttan geçmek, lider duvarda emniyetsiz tırmanmak gibi sizin ve başkalarının 

güvenliğini tehlikeye atıcı davranışlara izin verilmez. 
5.15. Tırmanma alanında olan kazalar, duvar hasarı, ekipman arızası ve benzeri olayların görevli personele bildirilmesi 

gereklidir. 
5.16. Deneyimsiz kişilerin tırmanma duvarını kullanmaları yasaktır. 
5.17. Belirtilen kuralların tamamı tırmanma alanını kullanan bireylerin sağlıklı bir ortamda güvenle spor yapabilmeleri için 

oluşturulmuştur. Kullanıcılar kurallara uymakla yükümlüdürler. Kullanıcılar kendi güvenliğinden sorumludur. Yasal 
sorumluluk kullanıcıya aittir. Kullanımdan kaynaklanan kişisel zararlardan İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi ve 
personelleri sorumlu tutulamaz. 

 


